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A. Articles published in international peer-reviewed journals:

Al. Ozenoglu A., Erkul C., Anul N., Ozgelik¢i B., Aksu B. M., "Relationship of attitudes for healthy nutrition with mindful eating,
motivation to participate in physical activity, and academic success: A controlled study", Nutrition, vol. 123, 2024.

B. Papers presented at international scientific meetings and published in proceedings:

B1. Yetis E., Cokbidereken S., Ko¢ M., Aksu B. M., Kayan T., Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinde Beden Imaji Algisinin ve
Beslenme Davraniglarinin Degerlendirilmesi, In: 4. Uluslararasi Geleneksel Gidalar ve Siirdiiriilebilir Beslenme Sempozyumu,
Mersin, Tirkiye, 2025.

B2. Aksu B. M., Ozgelikci B., Kubilay M. N., Yesildag S., Ogiing Y. T., Aralikli Aglik ve Saglik Uzerine Etkileri, In: 8. Uluslararas:
Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Tiirkiye, 2025.

B3. Mingsar H., Aksu B. M., Yesildag S., Ozgelik¢i B., Kayan T., Universite Ogrencilerinin Beslenme Bilgi Diizeyi ile Beden Kiitle
Indeksi Arasindaki iliskinin Incelenmesi, In: III. Uluslararasi Avrasya Saghk Bilimleri Kongresi, Trabzon, Tiirkiye, 2024.

B4. Biiyiikuslu N., Aksu B. M., Parlayan C., Cakan O., Formulalarda Poliamin Diizeylerinin Belirlenmesi, In: 3. Uluslararast Saghk
Bilimleri Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 2018.

C. National/international books written or chapters in books:
C2. Chapters in national/international books written:

C2.1. Ozgelikgi B., Aksu B. M., "Besin Destekleri", Yasam Boyu Beslenme, iPeak Academy, Ankara, 2024.

C2.2. Aksu B. M., Ozcelikci B., "Gebelik ve Emziklilik Déneminde Beslenme", Yasam Boyu Beslenme, iPeak Academy,
Ankara, 2024.

C2.3. Aksu B. M., "Vejetaryen Bireylerde Beslenme", Ozel Durumlarda Beslenme, NOBEL TIP KITABEVLERI, istanbul,
2023.

C2.4. Ozgelikci B., Aksu B. M., "Probiyotikler ve Prebiyotikler", Beslenme ve Hemsirelik, Akademisyen Yaymevi, Ankara,
2023.



C2.5. Aksu B. M., Ozgelikci B., "Karaciger Hastaliklari ve Nutrasétikler", Beslenme ve Diyetetikte Biyopsikososyal
Konulara Multidisipliner Yaklasim, Egitim Yaymevi, Konya, 2022.

C2.6. Aksu B. M., Sariyer E. T., "COVID-19 ve Probiyotikler", SAGLIK&BILIM: Medikal Arastirmalar, EFE AKADEMI
YAYINLARTI, Istanbul, 2021.

D. Articles published in national peer-reviewed journals:
D1. Aydemir B., Aksu B. M., Kayan T., "Universite Ogrencilerinin Akdeniz Diyetine Baglilik Diizeylerinin Yasam Kalitesi ve Beden
Kiitle indeksi ile liskilendirilmesi", Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, vol. 13, no. 1, pp. 139-146, 2024.

D2. Aksu B. M., Ozbey F., "D VITAMINI ILE ZENGINLESTIRILMIS YOGURT TUKETIMI VE SAGLIK UZERINE ETKILERI",
Gida, vol. 46, no. 5, pp. 1171-1182, 2021.

D3. Aksu B. M., Sariyer E. T., "POLIKISTIK OVER SENDROMU VE AGIRLIK YONETIMI ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI", SULEYMAN DEMIREL UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI DERGISI, vol. 12, no. 2, pp. 241-249, 2021.

D4. Aksu B. M., Sariyer E. T., "KURKUMIN VE GASTROINTESTINAL SISTEM HASTALIKLARI", JOURNAL OF
BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH, vol. 4, no. 3, pp. 194-205, 2020.
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G1. Aksu B. M., Sartyer E. T., "Kolorektal Kanser ve D Vitamini", Other, 2020.



