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Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri:
1. Yoğun Bakım Hastalarında İki Farklı Yöntemle Uygulanan Yatak Banyosunun Vankomisine Dirençli Enterokoklar
Üzerine Etkisi: Randomize Kontrollü Çalışma (2026)
2. GÖĞÜS CERRAHİSİ HEMŞİRELERİNE ERAS PROTOKOLLERİNE İLİŞKİN VERİLEN EĞİTİMİN BİLGİ
DÜZEYİ VE TUTUMLARINA ETKİSİ (2025)
3. Cerrahi hemşirelerinin kanıta dayalı uygulamalara yönelik bilgi ve tutumları (2025)
4. Stomalı hastalarda taburculuk öncesinde öğrenim gereksinimlerinin belirlenmesinin taburculuğa hazır olma
durumuna etkisi (2025)
5. Stomalı hastalarda öz bakım gücünün, bakım vericilerin bakım yükü üzerine etkisi (2024)
6. Obezite cerrahisi sonrası hastaların öğrenim gereksinimleri (2024)
7. Ortopedik cerrahi girişim geçiren hastaların algıladıkları sosyal desteğin ameliyat sonrası ağrı ve günlük yaşam
aktivitelerine etkisi (2024)
8. Fıtık cerrahisi sonrası dren varlığı ve yatış pozisyonunun uyku kalitesi üzerine etkisi (2023)
9. Obezite cerrahisi öncesi ve sonrası hastaların yaşam kalitesinin değerlendirilmesi (2023)
10. Gece idrar kaçıran çocuklarda uyku kalitesinin yaşam kalitesine etkisi (2022)
11. Cerrahi hemşirelerinin güvenli cerrahi kontrol listesinin kullanımına ilişkin bilgi ve tutumları (2022)
12. Yaşlı hastalarda basınç yarası gelişme riskinin belirlenmesinde Norton ve Braden basınç yarası risk değerlendirme
ölçeklerinin karşılaştırılması (2021)
13. Kolorektal cerrahi geçiren hastalarda taburculuk sonrası hasta öğrenim gereksinimlerinin belirlenmesi (2020)
14. Morbid obezite cerrahisi geçiren bireylerin ameliyat öncesi ve sonrası uyku kalitelerinin değerlendirilmesi (2019)
15. Onkolojik cerrahi tedavi uygulanan hastalara bakım veren yakınlarının kansere ilişkin tutumları (2019)
16. Omurilik yaralanmalı hastalara bakım verenlerin bakım verici yükü ve algılanan sosyal destek arasındaki ilişki



(2017)
17. Stomalı hastaların sağlık durumlarının hastalık algıları üzerine etkisinin belirlenmesi (2016)
18. Ameliyathane hemşirelerinin hasta güvenliğine ilişkin tutumları (2015)
19. Diyabetik ayak komplikasyonu olan ve olmayan diyabet hastalarının yaşam kalitesinin değerlendirilmesi (2015)
20. Yoğun bakım ünitesinde çalışan hemşirelerin hastane infeksiyonlarının önlenmesine ilişkin uygulamaları (2015)
21. Prostat biyopsisi uygulanacak hastalarda bilgilendirmenin ağrı ve anksiyete düzeyine etkisi (2014)
22. Açık kalp cerrahisinde hemşirelik eğitiminin yaşam kalitesine etkisi (2011)
23. Ameliyathane hemşirelerinin fiziksel çevreden etkilenme durumlarının incelenmesi (2011)
24. Yanıklı hastalarda ağrı, anksiyete ve depresyon ilişkisinin incelenmesi (2010)
25. Acil birime başvuran hastanın ağrısını hasta ve hemşirenin tanılaması (2007)

Yönetilen Doktora Tezleri/Sanatta Yeterlik Çalışmaları:
1. Kolorektal kanser cerrahisi geçiren hastalarda uygulanan reikinin ameliyat sonrası ağrı, kaygı, fizyolojik parametreler
ve iyileşmeye etkisi (2026)
2. Koroner Arter Bypass Greft Ameliyatı Olan Hastalarda Mobilizasyon Öncesi Uygulanan Progresif Gevşeme
Egzersizlerinin Ağrı, Anksiyete ve Fizyolojik Parametrelere Etkisi (2026)
3. Kolonoskopi işlemi sırasında kullanılan sanal gerçeklik gözlüğünün yaşam bulguları, ağrı ve anksiyete düzeyine
etkisi (2024)
4. Kalp cerrahisi sonrası hastalara verilen taburculuk eğitiminin iyileşme ve yaşam kalitesi üzerine etkisi (2024)
5. Bariatrik cerrahi öncesi hastalara iki farklı materyal ile verilen eğitimin erken dönem komplikasyonlara etkisi (2023)
6. Total diz protezi cerrahisinde ameliyat öncesi başlanan soğuk uygulamanın ameliyat sonrası ağrı, kanama ve
fonksiyonel duruma etkisi (2023)
7. Androjen baskılama tedavisi uygulanan hastalara verilen eğitim ve telefonla izlemin semptom yönetimine ve yaşam
kalitesine etkisi (2023)
8. Böbrek nakli yapılan bireylerde öz yönetim ve ilişkili faktörler: Karma yöntem çalışması (2022)
9. Böbrek nakli yapılan hastalarda ilaç uyumunu arttırmak için yapılan eğitim ve görüşmenin etkinliğinin
değerlendirilmesi (2020)
10. Endoskopik damar çıkartılma yöntemi kullanılan hastalarda erken dönemde lokal soğuk uygulamanın etkileri (2020)
11. Laparoskopik kolesistektomi sonrası hastalara yapılan ayak masajının ağrı ve anksiyete düzeyine etkisi (2019)
12. Kalça kırığı ameliyatı olan hastalarda kateter ile ilişkili üriner yol infeksiyonlarının önlenmesinde hemşirelere
verilen eğitimin etkisi (2016)
13. Çocuklarda apendektomi sonrası erken beslenmenin iyileşmeye etkisi (2013)

İdari Görevler:
1. Bölüm Başkanı - Demiroglu Bilim Üniversitesi (2023 - Devam Ediyor)
2. Anabilim/Bilim Dalı Başkanı - İstanbul Üniversitesi (2021 - 2023)
3. Etik Kurul Üyesi - İstanbul Üniversitesi (2020 - 2025)

Son iki yılda verdiği lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler (Açılmışsa, yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave
edilecektir):

Akademik Yıl Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci
SayısıTeorik Uygulama

2025 Güz Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği

2025 Güz Sağlık Tanılaması

2025 Güz Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği

2025 Güz Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği

2025 Bahar Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği

2025 Bahar Onkoloji Hemşireliği

2025 Bahar Onkoloji Hemşireliği

2025 Bahar Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği



2025 Bahar İlk Yardım

2025 Bahar Hemşirelikte Eğitim

ESERLER
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A5. Seyhan Ak E., Çulha Y., Eren E., Özbaş A., "Knowledge and practices of nurses working in urology clinics on fluid–electrolyte
monitoring and management", International Journal of Urological Nursing, vol. 18, no. 3, pp. 1-10, 2024.
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Belirlenmesi", Mediterranean Nursing and Midwifery, vol. 3, no. 2, pp. 72-80, 2023.
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871, 2018.
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2018.
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Nursing, vol. 41, no. 2, pp. 131-140, 2018.

A21. Bilgic D., Kizilkaya Beji N., Özbaş A., Cavdar I., Aslan E., Yalcin O., "Coping and Help-Seeking Behaviors for Management of
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B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings) basılan bildiriler:
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Türkiye, 2025.
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B21. Yılmaz G., Oğlakkaya A., Özbaş A., Home Care For Lumbar Disk Herniation, In: The Second International Home Care
Congress, İstanbul, Türkiye, 2016.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:

C1. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar:

C1.1. Özbaş A., Üroloji Hemşireliği, Akademisyen Yayınevi Kitabevi, İstanbul, 2025.

C1.2. Gürkan A., Özbaş A., Çavdar İ., Ameliyathane Hemşireliği, Nobel, Ankara, 2024.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:
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D3. Ocaktan N., Karabacak Ü., Ünver V., Özbaş A., "Mayo High Performance Teamwork Scale: Turkish Validity and Reliability
Study", Acıbadem Univ. Sağlık Bilim. Derg., pp. 1-1, 2026.
D4. Özsoy Durmuş M., Özbaş A., "Determination of Factors Affecting the Readiness of Orthopedic Surgery Patients for Hospital
Discharge", Journal of Innovative Healthcare Practices (JOINIHP), vol. 4, no. 1, pp. 22-33, 2023.
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D14. Çavdar İ., Seyhan Ak E., Kandemir D., Özbaş A., "Do Operating Room Nurses Participate in Scientific Programs?A
Descriptive Study", İnternational Journal of Caring Sciences, vol. 12, no. 2, pp. 1104-1110, 2019.
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